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KLEINREGION JUNIOR
SAISON 2018/2019

17. Oktober 2018, 9:30 Uhr: ,Herbststimmung in der Spielegruppe“ mit Jennifer
Jurda und Claudia Pomal3l im Clubraum der Stadthalle Schrems

27. November 2018, 9:30 Uhr: , Fit mit der Mama“-Training mit Stefanie Kokot im
Turnsaal der VS Waldenstein

5. Dezember 2018, 9:30 Uhr: Aktivmassagekurs vom 6. bis 9. Lebensmonat zum
Thema ,,Husten & Schnupfenbdr” mit Karin Prinz in der Praxis von Karin Opelka,
Breinleiten 18 in Gmiind - Groeibenstein (Anmeldung unbedingt erforderlich, max.
4 Teilnehmer!)

14. Janner 2019, 9:30 Uhr: Workshop , Beikost - Was? Wie? Wann?“ mit Karin
Opelka im Kulturhaus Alt-Nagelberg

13. Februar 2019, 9:30 Uhr: Workshop ,,Bediirfnisorientiert aufwachsen — unsere
Kinder artgerecht begleiten” mit Karin Opelka im Vereinshaus in Ehrendorf

6. Marz 2019, 9:30 Uhr: ,,Gesundes Wickeln mit modernen Stoffwindeln” mit Julia
Hahn im Hamerlinghaus in Kirchberg am Walde

2. April 2019, 9:30 Uhr: ,,Unsere Kinder ins Leben tragen mit Tragetuch und
Tragehilfe” mit Karin Opelka im FF-Haus in Hirschbach

8. Mai 2019, 9:30 Uhr: , Positive Birth© “- Workshop mit Bianca Mellan im Saal der
Raika Hoheneich

5. Juni 2019, 9:30 Uhr: Erste Hilfe fiir Babys und Kleinkinder mit Heimo Strasser
(Rotes Kreuz Gmiind) im Gemeindeamt in Amaliendorf-Aalfang

Information und Anmeldung:
Kleinregion Waldviertler StadtLand
Mag. Viktoria Prinz

Tel.: 02852/52506-330

Mail: viktoria.prinz@gmail.com

Ein Projekt der Kleinregion Waldviertler StadtLand - Einzeln sind wir stark, gemeinsam sind wir stérker



